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Dunya olkolorindo gedon iqtisadi- 
siyasi inki§af, elmi-texniki toroqqi, ekoloji 
proscslor, tohsil sahosindo ba§ vcron doyi§ik- 
liklor insanlarin saglamligina miioyyon tosir 
gostorir, onun qorunmasi problemini aktual- 
lasdirir. Ekoloji problcmlorin: tomiz hava, 
su, qida mohsullarinin qati^mazligi, miiha- 
ribolor, insanlararasi miinasibotlorin pozul- 
masi saglamliga ciddi zorbo vurur. 

Ailo miinasibotlorinin kaskinlo§mosi, 
bosanmalarin sayinin artmasi ilo usaqlarin 
ata-ana qaygisindan mohrum olmasi, infek¬ 
sion xostoliklorin yayilmasi, usaq alveri kimi 
problemlor golocok noslin saglam boyiimo- 
sino inami azaldir. 

Digor torofdon, texnikanin siirotli 
inki§afi, onlardan istifado cdonlorin sayinin 
giinii-giindon (joxalmasi, terror vo qozalarin 
sayinin artmasi insanlarin saglamligim toh- 
liiko altina alir. Otraf muhitin, xiisusilo bitki 
vo heyvanlarin lazimi saviyyodo qorunma- 
masi heyvan xostoliklorinin, xiisusilo zoonoz 
infeksiyalarm insanlara yoluxmasina §orait 
yaradir. 


Kimyovi dorman preparatlarindan is- 
tifadonin zororli olmasi xostoliklorin pro- 
lilaktika vo miialicosindo tobii vasitoloro 
geni§ yer verilmosini labiid edir. Ohalinin 
xalq tobabotini, tobii vasitolori oyronmosi vo 
onlardan geni§ istifado etmosi zoruroti 
yaramr. Saglamligin qorunmasim qotinlo^- 
diron biitiin bu amillor haminin tibb i^cilori 
ilo birgo foaliyyot gostormosini tolob edir. 
Comiyyot iizvlorinin belo bir ciddi proble- 
min hollino colb edilmosi onlarin tibbi bilik- 
loro malik olmasim §ortlondirir. Ohalinin 
tibbi bilikloro yiyolonmosi moktoblordo 
fonlorin todrisindo holl olunmalidir. Tibb 
elmino daha yaxin olan biologiya fonninin 
todrisindo problemin hollido geni§ imkanlar 
movcuddur. Odur ki, bu sahoyo miiollimlor, 
xiisusilo biologiya miiollimlori daha ciddi 
yana§malidirlar. 

§agirdloro saglamligin qorunmasina 
dair tibbi biliklorin verilmosi fonn kuriku- 
lumlarimn osas toloblorindondir. Biologiya 
fonn kurikulumunun mozmununda insan 
saglamligina geni§ yer verilmi§dir. Fonn 
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kurikulumunun mozmununda iimumi toll in 
naticalarinda deyilir: Umumi tohsil pillosi 
(VI-IX similar) iizro §agird zodolonmolor 
zamani ilk tibbi yardim gostorir, xostoliklor 
zamam profilaktik tadbirlar goriir (6.S.5). 

Mozmun xotlorino goldikdo iso dord 
mozmun xottindon biri “insan vo onun sag- 
lamligi” kimi goturiilmusdur. Bu mozmun 
xotti iizro §agirdlor insamn psixi xiisusiy- 
yotlorinin sosial mahiyyoti ilo tam§ olur, in¬ 
san orqanizminin bozi funksional anorma- 
lliqlari, onu doguran soboblor vo onlarin ara- 
dan qaldirilma yollarim, saglam hoyat 
torzino nail olmaq, xostoliklor, zodolonmolor 
zamani oziina vo otrafindakilara ilk yardim 
gostannak, reproduktiv saglamligi qorumaq 
bacangina yiyolonmis olurlar. 

Adi gakilan mozmun xottinin osas 
standarti: 

Saglamligin qomnmasina dair baca- 
riqlar niimayi§ etdirir kimi muayyan olun- 
musdur. Alt standartlar VI sinif iiciin 3.2.1. 
bitki vo heyvanlarin insan saglamliginda 
rolunu izah edir; 3.2.2. Dorman bitkilorini 
forqlondirir. 

VII sinifdo alt standartlar 3.2.1. virus, 
bakteriya, gobalak vo heyvanlarin insan 
orqanizmindo toratdiyi xostoliklori sadala- 
yir; 3.2.2. Miialicovi xassolorino goro dor- 
man bitkilorini quruplasdirir. 

VIII sinif iizro alt standartlar 3.2.1. 
saglamligin qorunmasi qaydalarim izah edir. 
3.2.2. Xostoliklor, zodolonmolor zamani ilk 
tibbi yardim gostorir. 

IX sinifdo alt standartlar 3.2.1. irsi 
xostoliklor, onlarin qar§isinm alinmasi yolla- 
rim faktlarla izah edir. 3.2.2. Saglam hoyat 
torzinin ohomiyyotini §orh edir, referatlar 
hazirlayir. 

X sinifdo alt standartlar 3.2.1. yolu- 
xucu xostoliklor, onlardan qorunma yollari 
haqqinda referat, toqdimat hazirlayir; 3.2.2. 
saglam hoyat torzindo gigiyena qaydalarimn 
rolunu vo ohomiyyotini doyorlondirir, mo- 


ruzo vo toqdimatlar hazirlayir. 

XI sinifdo alt standartlar 3.2.1. insan 
orqanizmindo ba§ veron xostoliklorin hli- 
ceyro soviyyosindo oldugunu osaslandirir, 
moruzo vo toqdimatlar hazirlayir; 3.2.2. 
Saglam ailonin qurulmasinda saglam hoyat 
torzinin rolunu doyorlondirir, moruzo vo 
toqdimatlar hazirlayir. 

Gorundiiyu kimi, biologiya fonn kuri¬ 
kulumunun mozmununda §agirdloro tibbi 
biliklorin verilmosi imkanlan geni§dir. To- 
lim noticolori, osas vo alt standartlarda tibbi 
biliklorin verilmosi sistemli vo ardicilhgi ilo 
se<jilir. 

Burada yuxari sinifloro kccdikco veri- 
locok tibbi biliklor sadodon murokkobo dog- 
ru iniirakkoblo§ir, §agirdlor tarn orta tohsil 
pillosini basa vurduqda onlar daha miikom- 
mol tibbi bilik vo bacanqlara yiyolonmi§ 
olurlar. Fannin tadrisi imkanlari asasinda 
tibbi biliklorin verilmosi §agirdlarin saglam 
boyiimo vo inki§afina da miisbot tasir gos- 
torir. 

imkanlar ondan ibaratdir ki, bitkilar 
kursunu tadris edan muallim sofavcrici vo 
insamn xastalanmasina sabab olan bitkilari 
ayinr vo onlardan neca istifada edilmasi, 
qorunma qaydalarim oyradir. Movzulara 
uygun olaraq darman bitkilorini §agirdlara 
tamdir, onlardan istifadanin yollarim izah 
edir. 

Darslikda Azarbaycan florasindan 80- 
dan artiq darman bitkisinin adi Qokilir. Onlar 
yabam vo madani bitki olmaqla har hansi bir 
xastaliya miialicovi tasir gostorir. Adlan 
gold Ion darman bitkilarinin gox az qismina 
dair darslikda malumat verilir. Oksariyyati- 
nin §afaverici tasiri, darmamn hazirlanmasi 
va qabulu qaydalari haqqinda damsilmir. 
Muallim onlara dair laznni malumati topla- 
rnali va ya bu isi §agirdlarino havala etmali- 
dir. Materiallar, movzular asasinda darslara 
gatirilmali, §agirdlara onlari tammaq va 
qorumaq bacanqlari a§ilanmahdir. Bir gox 
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darman bitkilari meyva, taravaz, bostan 
olmaqla maisatimizda geni§ istifada edilir. 
Onlarin faydasi, xiisusila safavcrici xassalari 
sagirdlara izah olunmalidir. Qeyd olunmah- 
dir ki, orqanizmin saglamligi U 5 iin zaruri 
maddalar olan vitaminlarin, mineral duzlarin 
aksariyyati hamin bitkilarin tarkibinda mov- 
cuddur. Darman bitkilarinin fagirdlar tara- 
findan tanmmasi onlarin hamin bitkilardan 
lazimi normada va qaydada istifada etma- 
sina, onlan qorumasina, becarilmasinda 
faalliq gostarmasina zamin yaradir. 

Muallim saglamliga ciddi zarar vuran 
tiitiin, tiryak, tanbaki, catana kimi bitkilar va 
onlardan istifadanin zararini §agirdlara 
aydinlafdinr, onlardan qorunmagin yollarim 
aciqlayir. Alkoqolun da bitki orqanlarindan, 
xiisusila meyva va toxumlardan alindigim 
qeyd edir. Onlarin orqanizmin saglamligina 
zararini izah etmakla, alkoqollu i?kilardan 
sagirdlarin uzaq olmasi yollarim gostarir. 
Bela ^kilarin he? kima faydali olmadigim, 
aksina cinayatlara yol a?digim qeyd edir. 

Muallim bakteriyalar haqqinda bilik 
verarkan onlarin faydali niimayandalari ila 
yanafi, xastalik toradanlari da oyratmak im- 
kam qazamr. Bakterial xastaliklar (pioder- 
mit, bronxit, tonzillit, pnevmoniya, qastrit, 
nefrit va s.), onlarla miibariza yollarim izah 
edir. Toradicilarin ?ox ki?ik mikroskopik 
61?iida olmaqla, gozla goriinmadiyini soy- 
layir. Viruslarin qurulus va xususiyyatlarini 
aydinla§dirarkan onlarin toratdiklari tahlii- 
kali virus xastaliklari (qrip, qizilca, hepatit, 
quduzluq va s.) va onlardan qorunmamn sa- 
marali yollan izah edilir. 

Gobalaklara dair movzularin tadri- 
sinda daha cox yer papaqli gobalaklarin qu- 
rulu§ va xususiyyatlarina vcrilmisdir. Parazit 
gobalaklar, onlarin toratdiyi xastaliklar, 
onlardan qorunma yollari gostarilmamisdir. 
Ona gora da muallim gobalaklarin oyra- 
dilmasinda onlarin faydasi, istifada qaydala- 
n ila yanasi, gobalak xastaliklari (epidermo- 


litiya, kandidozlar, kandidomikozlar, trixo- 
litiya va s.), onlarin yoluxma xususiyyatlari, 
gobalak xastaliklarinin qarsismin almmasi 
masalalarini §agirdlara aydinlasdirmali olur. 
Yemali gobalaklardan istifada qaydalarim 
izah edan muallim onlarin orqanizma ver- 
diyi faydam qeyd edir. Gostarir ki, vaxti kcc- 
mi§ va zaharli gobalaklari tammaq va onlar¬ 
dan istifada etmamak lazimdir. Gobalakla 
zaharlanmalarda ilk tibbi yardnni da miial- 
lim izah edir. 

Adlan ?akilan xastalik toradicilari ila 
bas vermis yoluxucu xastaliklarin iimumi 
alamatlari, yoluxma yollari oyradildikdan 
sonra onlarla miibarizada aseptika, antisepti- 
ka, sterilizasiya qaydalari fagirdlara izah 
edilir va hamin qaydalara daim riayat 
edilmasi tovsiya olunur. §agirdlara ?atdirihr 
ki, insan daim tamizliyina diqqat etmakla, 
xastaliklarin xususiyyatlarini oyranmakla 
saglamhgim qorumahdir. 

Zoologiya kursunu kccarkan sagird¬ 
lara heyvan xastaliklari, heyvanlarm insan- 
larda toratdiyi xastaliklar, onlardan insanlara 
kc?an zoonoz infeksiyalar va onlarin yolux- 
masimn qarfisimn almmasi, mualica va 
prolilaktikasi oyradilir. Ibtidai heyvanlardan 
dizenteriya amobii, ley§maniya, lyambliya, 
malyariya paraziti kimi mikroblarin toratdiyi 
xastaliklara dair sagirdlara malumatin veril- 
masi, onlarla miibariza iisullarimn oyradil- 
masi ?ox vacibdir. 

insanlara yoluxan heyvan xastaliklari: 
bruselyoz, taun, helmintozlar, malyariya, qu¬ 
duzluq va basqalarmin toradicilari, yayan- 
lari, xastaliyin alamatlari, profilaktikasi, 
miialicasina dair materiahn sagirdlara izah 
edilmasi yaxsi natica verir. 

Muallim adlan ?akilan xastaliklarin 
?ox ki?ik ol?uda mikroskopik heyvanlar 
tarafindan toradildiyini qeyd edir. Movzu- 
lara miivaliq olaraq onlarin qurulusu, hayat 
tarzi, toratdiyi xastalik, onun insanlar 
arasinda yayilmasina dair biliklar verir. On- 
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larin §akillarini, vidcogoriintularini niimayi§ 
etdirmakla §agirdlarda xostolikloro dair mii- 
fassal tosovviir yaradir. Onlardan qorun- 
magin yollarmi izah edir. 

Dorslikdo qurdlar haqqinda material 
geni§dir. Miiallim onlara istinad edarak 
insanlarda parazitlik edan okiiz soliteri, 
qaraciyor sorucusu, exinakokk, askarid va 
ba§qalarinm toratdiyi helmintoz xastalikla- 
rini §agirdlara izah edir. Onlarin qurulusunu, 
inkisaf tsiklini, xastaliyin alamatlari, yayil- 
ma yollan, profilaktika va mualicasina dair 
biliklari §agirdlara 9 atdirir. Helmintozlarla 
miibarizada §axsi gigiyenamn gozlanilma- 
sinin zaruriliyini qeyd edir. 

Bazi heyvanlar: agcaqanad, ari, ho- 
riim 9 ak, aqrab, baliq, ilan, timsah, yirtici va 
ev heyvanlari insanlari muxtalif formada 
zadalayirlar. Hamin zadalanmalarda ilk tibbi 
yardim gostarilmasi iisullari, zadalanma- 
lardan qorunma yollan §agirdlara izah 
edilmali, bu sahada bacanqlar asilanmalidir. 

Bir 90 X heyvanlar (it, pisik, inak, qo- 
yun, si 90 vul va s.) muxtalif xastalik toradici- 
larini gazdirir va insanlarla tamasda onlara 
yoluxdururlar. Bela heyvanlarla tamasda 
olarkan ehtiyath olmaq, §axsi gigiyenaya 
diqqat edilmasinin vacibliyi §agirdlara izah 
edilir. 

Xastalik toradan, xastaliklari yayan 
heyvanlara qar§i miibariza usullari (dezin- 
feksiya, dezinseksiya, deratizasiya tadbirla- 
ri) §agirdlara oyradilmali, onlardan §axsi gi¬ 
giyenaya daim diqqat edilmasi talab olun- 
malidir. 

Bir sira heyvanlar vardir ki, onlarin 
mahsullan §afaverici xiisusiyyatlara malik- 
dir. Arinin hazirladigi min bir dardin 
darmam bal, varamum, ari siidu, 9 i 9 ak tozu 
belalarindandir. Ha§aratlar (cuciilar) sinfinin 
tadrisinda onun asas niimayandalarindan biri 
olan arimn hayat tarzi, qurulu§u, ahamiyyati 
oyradilarkan onun insan saglamhgina fayda 
veran bal va digar mahsullan, onlarin is- 


tifadasi, §afaverici xassalari izah edilir. Balm 
orqanizmin saglamhginda avazsiz bir qida 
oldugu qeyd edilir. Suriinanlar sinfinin 
heyvanlari oyradilarkan damn hayat tarzi, 
qurulu§u, 90 xalmasi, tabiatda rolu aydinla§- 
dinlir. Materiala ilan zaharinin 90 X faydali 
olmasi, onun almmasi, darmanlarm hazirlan- 
masi, onlardan bir sira tahlukali xastaliklarin 
mualicasinda istifada olunmasi masalalari 
movzuya alava edilir. Bela heyvanlarm 
miihafizasi, onlarin mahsullarmdan saglam- 
liq ii 9 iin istifada olunmasmin ahamiyyati 
gostarilir. 

Xordalilar tipinin “Qu§lar sinfi” 
bahsini tadris edarkan quslarin hayat tarzi, 
miixtalifliyi, 90 xalma va inkisafi, tabiatda, 
insan hayatinda, iqtisadiyyatda rolu kimi 
masalalara yer verilir. Qu§ mahsullarimn 
§afaverici, saglamhga miisbat tasiri izah 
edilir. Bir sira ov qu§lannm ati, yumurtasi 
muxtalif xastaliklarin mualicasinda, xasta- 
liklara qar§i muqavimatin, immunitetin 
yiiksaldilmasinda istifada olundugu qeyd 
edilir. Masalan, kaklik ati qanyaradici 
olmaqla mada-bagirsaq, sinir sistemi, xii- 
susila iflicda 90 X faydahdir. Onun yumur¬ 
tasi sas tellarinin xastaliklarinda, nitqin 
a 9 ilmasinda, §i§in 9 akilmasinda mualicavi 
tasir gostarir. Duma atindan boyrak xas¬ 
taliklarinda, xiisusila boyrakda§i xastali- 
yinda da§in arimasina, ekzema xastaliyinin 
mualicasinda istifada edilmasi yax§i natica 
verir. Bildir 9 in ati sidikqovucu xususiyyata 
malikdir, yumurtasi korpalarin tez dil a 9 - 
masina, nitqin inki^afina komak edir. Qaran- 
qu§ ati qaraciyar, dalaq, dari xastaliklarinda 
90 X faydahdir. Burada qu§larda toranan bazi 
xastaliklarin insanlara yoluxdugu da gosta¬ 
rilir. 

Miiallim qu§lara dair movzularin 
tadrisinda qu§ qripi xastaliyinin alamatlari, 
yoluxma yollari, xasta qu§larin tanmmasi, 
onlarla raftar qaydalanm §agirdlara aydin- 
la§dirir. 
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Mamali heyvanlara galdikda isa 
onlarin qurulusu, muxtalifliyi, hoyat torzi, 
?oxalma va inki§afi, tabiatda, insanlarm 
saglamliginda faydasi nazara ?atdirihr. 0ti, 
siidii, digar mahsullarmin miialicavi tasiri 
gostarilir. Qamndan serum, qammaqlobulin, 
miixtalif peyvandlar hazirlandigi, qanya- 
radici mahsullarm istehsal olundugu qeyd 
edilir. 

Heyvanlarin insan saglamliginda rolu 
Sagirdlara izah edilmakla onlara heyvanlarin 
miihafizasi, iqtisadi, ekoloji, tibbi-gigiyenik 
bilik va bacanqlar a§ilamr. Zoologiya kur- 
sunun tadrisinda vcrilmis tibbi biliklar insan 
kursunda davam etdirilir. insan kursunun 
tadrisinda sagirdlara insan orqanizminin 
qurulusu va orada gedan fizioloji proseslarla 
yanafi, patoloji dayisikliklar da izah olunur. 
§agirdlara orqanizmin saglamligi, onun 
qorunmasi yollan ayani olaraq ?atdirihr. 
Saglamligi pozan amillar movzulara uygun 
izah edilir. Insanda ba§ veran iltihabi, 
yoluxucu, bakterial, virus, gobalak xas- 
taliklari, muxtalif sabablardan zadalanmalar, 
ekstremal vaziyyatlar, zararli vardislar va 
onlarin saglamhga manli tasiri movzulara 
miivafiq olaraq sagirdlara oyradilir. Xastalik 
va zadalanmalarda ilk tibbi yardim gosta- 
rilmasinin ahamiyyati, onlarin hayata ke- 
cirilmasi qaydalan praktik olaraq gostarilir. 
Kursun tadrisinda tibbi biliklarin verilmasi 
va avvalki kurslarda oyrandiklarinin daha da 
darinla§dirilmasi fagirdlarin saglam §axsiy- 
yat kimi yetisdirilmasinda miihiim rol oyna- 
yir. Kursun tadrisinda orqanlar sistemi asa- 
gidaki ardicilhqla izah olunur: Sinir sistemi; 
Vazilar; Dayaq-harakat aparati; Qan va qan 
dovram; Tanaffiis; Hazm; Maddalar mii- 
badilasi; Ifrazat; Dari; Analizatorlar; Ali 
sinir faaliyyati. Har bir orqan va orqanlar 
sisteminin tadrisinda onun patologiyasi, xas- 
taliklari, profilaktika va miialicasi, xiisusila 
xastaliklarin sabablari, alamatlari, toradici 
va yayicilan, onlardan qorunma yollan izah 


edilir. Xastaliklarin miialicasinda agri, 
oskiirak, iirakbulanma, yiiksak temperatur, 
qan tazyiqi, ekstremal vaziyyatlar, zadalan¬ 
malar, qanaxma, siimiik simqlan, oynaq 
gixiqlari va basqa alamatlarin aradan qal- 
dirilmasinda ilk tibbi yardim gostarilmasi, 
tacili tibbi yardim gagirilmasina dair bilik va 
bacariqlar asilanir. 

Kursun tadrisinda muallim zararli 
vardislar, xiisusila siqaret ?akma, spirtli ic- 
kilarin, narkotik maddalarin qabulu, onlarin 
orqanizma va camiyyatin inkisafina vurdu- 
gu ciddi ziyanlar haqqinda izahat aparmah- 
dir. O, siqaretin he? bir faydasi olmayan va 
tustusiiniin tarkibinda saglamhq ii?iin zararli 
olan yiizlarla maddanin oldugunu qeyd edir. 
Tacriibalarin komayi ila sagirdlara siqaret 
tiistiisuniin canhlara (bitki, heyvan) manfi 
tasirini ayani olaraq gostarir. Tacriibalarla 
sagirdlara siqaretin saglamhga manfi tasirini 
siibut edan muallim onlarin bir hissasina ev 
tap§irigi kimi siqaretin faydasina dair 
malumat va prezentasiya hazirlamagi, nati- 
calari taqdim etmayi tapsirir. ikinci qrupa si¬ 
qaretin saglamhga, insamn ayn-ayri orqan- 
larina: dislara, madaya, agciyarlara, qaraci- 
yara, sinir sistemina, iiraya, boyraklara vur- 
dugu zarara dair malumat toplamaqla pre¬ 
zentasiya hazirlamasi va taqdimatim aparir. 

§agird qruplarimn liderlari tadqi- 
qatlarimn naticalarina dair §agirdlar qar§i- 
sinda ?ixrs edir, miizakira aparirlar. Naticalar 
soylanilir, saglamhga ciddi zarar vuran si- 
qaretla miibariza aparmaq, ona “yox” demak 
yollanm sagirdlar miistaqil olaraq oyranmis 
olurlar. Har bir qrupun cixisi, taqdimati 
qiymatlandirilir, faydali takliflar miivafiq 
ta^k il at va qurumlara ?atdirihr. Muallim on- 
larin miiayyan etdiyi samarali yollan aydin- 
la§dinr va §agirdlarina bela faydali i§da 
faalliq gostannayi tovsiya edir. §agirdlara 
siqaret aleyhina reklamlar, tovsiyalar, buk- 
letlar hazirlamaqda, onlan ahali arasinda 
yaymaqla tabligat i§larina qo§ulmaqda ko- 
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moklik gostarir. 

X-XI siniflarda iimumi biologiyanin 
todrisindo da vcrilmis tibbi biliklorin moh- 
kamlandirilmasi va daha da geni§lan- 
dirilmasi imkanlan movcuddur. Bela ki, 
“Sitologiyamn asaslan” bahsinin tadrisinda 
hiiceyra, onda gedan proseslari oyratmakla 
miiallim har bir hiiceyra va toxumanin nor¬ 
mal fiziologiyasi ii 9 iin lazim olan amillari 
izah edir, onun patologiyasimn sabablarini 
gostarir. 

“Orqanizmlarin Qoxalmasi va fardi 
inkisafi” bahsinin tadrisinda insan orqaniz- 
minin goxalmasi va inki$afmda ba§ vera 
bilacak patoloji proseslar, 90 xalma va 
inkisafa mane olan amillar, normal inkisafi 
tamin edan vasitalar izah olunur. 

“Genetikamn asaslari” bahsinin tadri¬ 
sinda insamn genetik aparati, onun nonnal, 
saglam faaliyyati, dayi§kanlik va irsiyyat 
masalalari, mutasiya dayi§kanliyi, onun 
saglamliga manfi tasiri, irsi xastaliklar, 
onlarin xiisusiyyatlari, onlardan qorunma 
yollari gostarilir. 

“Bitki, heyvan va mikroorqanizmlarin 
seleksiyasi” bahsinin tadrisinda bir qox 
xastaliklarin qar§isinm ahnmasmda, darman 
preparatlarimn, peyvandlarin istehsalinda 
seleksiyamn nailiyyatlarindan istifada edil- 
diyi aydinla§dirihr. 

“Ekologiyamn asaslan” bahsinin tad¬ 
risinda da insan saglamhgina miisbat va 
manfi tasir edan ekoloji amillar tamiz hava, 
su, qida mahsullan, onlardan yerinda va 
diizgiin istifada qaydalari, ekoloji tarazhgm 
daim saxlanmasina diqqat edilmasi kimi 
masalalar izah edilir. §agirdlara bioloji, 
ekoloji biliklarla yana§i, tibbi bilik va 
bacariqlar a§ilamr. 

Sagirdlara tibbi bilik va bacanqlarin 
verilmasinda faal talim metodlarimn tatbiq 
edilmasi talimin keyfiyyatini yiiksaldir, 
sagirdlarin mantiqi, yaradici tafakkiiriiniin 
inki§afmi tamin edir, onlarin saglam vatan- 


parvar §axsiyyat kimi yeti§masini asan- 
la§dirir. 

Biologiya darslarinda tibbi bilik va 
bacanqlarin a§ilanmasi imkanlan geni§ 
oldugu kimi onun hayata kccirilmasi yollari 
da miixtalifdir. Bunlara: 

- Tibbi biliklara dair materiahn bio¬ 
logiya movzularma alava edilmasi; 

- Movzunun digar fanlarla, hayatla 
alaqalandirilmasi; 

- Tibbi malumatlarm, faktlarm, sta- 
tistik raqamlarin toplanmasi, 

- Tibb muassisalarina ekskursiyalarm 
ta§kili; 

- Tibbin muasir nailiyyatlarini aks 
etdiran materiallarm internet sahifalarindan 
alda edilmasi; 

- Tibbi-gigiyenik masalalarin halli ila 
bagli tadqiqat xarakterli tapsiriqlann yerina 
yetirilmasi; 

- Saglamhqla bagli alava tibbi ada- 
biyyatlarm miitaliasi; 

- Darslarda ayani va texniki vasi- 
talardan istifada edilmasi; 

- Tibbin aktual problemlarina hasr 
olunmu§ bullctcn, buklet va referat i§larinin 
hazirlanmasi va s. misal gostarmak olar. 

Tibbi bilik va bacariqlar §agirdlarin 
saglam boyiima va inki§afma, xastalik va 
zadalanmalardan, zararli vardi§lardan uzaq 
olmasina, saglamhq namina atraf muhitin 
miihafizasi i^larina qo§ulmasina, ekoloji 
tarazhgm qorunmasi vazifasinin hayata 
ke 9 irilmasina miisbat tasir gostarir. On asasi 
tibbi biliklarin verilmasi sagirdlarin saglam, 
giimrah, vatanparvar §axsiyyat kimi yeti§- 
masina komak edir. Ona gora da tibbi bi- 
liklar §agirdlara fannin bahs va movzularimn 
xiisusiyyatlari nazara almmaqla ardicil, 
sistemli, pedaqoji prinsiplar asasinda veril- 
malidir. Nazari biliklar hayatla alaqalan- 
dirilmali, praktik tapsiriqlann yerina yetiril- 
masina diqqat edilmalidir. §agirdlarin tibbi 
bilik va bacanqlan yoxlamlmah, qiymat- 
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londirilmolidir. Dorslordo oyrodilmosi gotin- 
lik torodon saglamliga dair zoruri tibbi 
biliklarin verilmasi sinifdanxaric tadbirlarda 
davam etdirilmalidir. 

Raygi: prof S.dliyev 
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X.raaacHeea 

OdyneHne ynaiunxcH MeanpnH- 
ckhm 3HaHHflM npn iipeno/iaBamm 
npe/jMeTa bHOJiornn b o6meo6pa30Ba- 
TeJibHbix uiKOJiax 

PesioMe 

B CTaTbe roBopuiCH o bo3mo>kho- 
ct»x, MCiouax, c]) op Max n nyiax oSyMcnna 


ynamnxcs m cu h un 11 c k n m anaumiM npu 
npcnouaBaiiHH npeuMCia omojioimh b o6me- 
o6pa30BaTejibHbix mKOJiax. Pa3bscH»eTCJi 
3uaMCiiHC pa3BHTua MeununncKnx inaium 
h yMeHHH npu npcnouaBaiinn npcuMeia 
6nojiornn. floKaBbiBacTca cbhbb omojioimh 
C MeflHII,HHCKOH HayKOH, B03MO)KHO CTH HX 
HcnojibBOBanna npu upeiiouaBaiiMH npe- 
floCTaBJiaiOTca no TeMaM. BbiacmnoTca 
bo3mo>khocth icaac/ioro Kypca (Goran nua, 
300Jiorna, nejiOBeic, odmaa 6nojiorna) b 
flene npnBHTna mcuhuhiickhx 3HaHnn n 
yMeHHH. IlpoBOHinca OK'cncpnMembi h 
ycTaHaBJiHBaiOTca MeTOflbi, nojie3HOCTb 
KOTOpbIX IIOU'IBCp>KUaiO'ICH. 

H.Hajiyeva 

Provision of medical knowledge for 
the students in teaching biology subject 
in secondary schools 

Summary 

The article deals about the opportuniti¬ 
es, method, form and ways of provision of 
medical knowledge for the students in teac¬ 
hing biology subject in secondary schools. 
The importance of engrafting medical know¬ 
ledge and skills in teaching biology to stu¬ 
dents is explained here. Contacts of biology 
with medicine is indicated, their usage 
opportunities in education are given on the 
themes. The opportunities of grafting medi¬ 
cal knowledge and skills of each course 
(plants, zoology, human, general biology) 
are clarified. The ways with approved bene¬ 
fits are identified through being experimen¬ 
ted. 
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